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أَجْزاءُ جِسْمي   8
اَلْمَـكــانُ : أَمـــامَ / خَلْــفَ   10
تَواصُل شَفَهِـيّ : أَجْـزاءُ جِسْمي   12
ماقَبْلَ ٱلْقِراءَةِ : [ د ]   14
بُ عَلى مَسْكِ ٱلْقَلَمِ   15 خْطيطُ وَٱلْكِتابَةُ : أَتَدَرَّ اَلتَّ
رَسْمُ ٱلْجِسْمِ وَأَطْرافِهِ (1)   16
لَعِبُ أَدْوارٍ حَوْلَ أَطْرافِ جِسْمي   17
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اَلْمَـكــانُ : عَــلـى / تَحْـــتَ   22
تَواصُل شَفَهِـيّ : أَطْرافُ جِسْمي   24
ماقَبْلَ ٱلْقِراءَةِ : [ د ]   26
خْطيطُ وَٱلْكِتابَةُ : حَــرْفُ ٱلدّالِ  27 اَلتَّ
رَسْمُ ٱلْجِسْمِ وَأَطْرافِهِ (2)   28
لَعِبُ أَدْوارٍ حَوْلَ وَظائِفِ أَطْرافِ ٱلْجِسْمِ   29
ة : اَلْعَلَمُ ٱلْوَطَنِـيُّ   30 قِيَــم وَطَنِـــيَّ

حَـــوَاسّــــي   32
عْدادُ مِنْ 1 إِلى 3   34 اَلأَْ
تَواصُل شَفَهِـيّ : أَجْـزاءُ جِسْمي    36
ماقَبْلَ ٱلْقِراءَةِ : [ د ]   38
خْطيطُ وَٱلْكِتابَةُ : حَــرْفُ ٱلدّالِ   39 اَلتَّ
رَسْمُ ٱلْجِسْمِ وَأَطْرافِهِ (3)   40
لَعِبُ أَدْوارٍ حَوْلَ أَطْرافِ ٱلْجِسْمِ وَ وَظائِفِها   41
ــــــةُ   42 ـــحِــيَّ اَلــتَّ

ــوعُ  1 - 2 - 3 سْـــبـ اَلْــجِــسْــمُ   اَلأُْ





ظـافَــةُ اَلنَّ





كْنولوجِي3ِّ اِسْتِكْشافُ ٱلذّاتِ وَٱلْمُحيطِ ٱلْبيئِيِّ وَالتِّ

نُ ٱلثـالِت84ُ اَلْمُكَــوِّ

ظافَةِ أَدَواتُ ٱلنَّ

نُ ما يَسْتَحِمُّ بِهِ نَبيل بِـ  ● أُسَمّي وَأُلَوِّ



85 ظافَـةُ  اَلنَّ

سْـــبـــوعُ 7 اَلأُْ

● أَصِلُ 



3
فْكيرِ ساسِ لِتَنْظيمِ ٱلتَّ دَواتِ ٱلأَْ بِناءُ ٱلأَْ

نُ ٱلثـالِت86ُ اَلْمُكَــوِّ

مانُ : فَتَراتُ ٱلْيَوْمِ اَلزَّ

● أُلاحِظُ وَأُسَمّي 

صَبـاحـاً

لَـيْــلاً 

مَســاءً

زَوالاً 



87 ظافَـةُ  اَلنَّ

سْـــبـــوعُ 7 اَلأُْ

● أَرْبِطُ 

● أُلْصِقُ كَما في الْمِثالِ

مَـسـاءً 3 لَـيْــلاً   4 زَوالاً  2  

? ?

ً صَبـاحـا

زَوالاً

لـَيْــلاً

? صَبـاحـاً 1





سْـــبـــوعُ 7 اَلأُْ

89 ظافَـةُ  اَلنَّ

نُ وَأَسْتَعْمِلُ : «ما هَذا ؟»˛ «ماهَذِهِ؟»  ● أُلَوِّ

● أَرْبِطُ 

ترَمْي لينا ٱلقُْمامَةَ

تغَْسِلُ فتَيحَةُ يدََيهْا

يسَْتحَِمُّ نبَيل





3
واصُلُ غَوِيِّ وَٱلتَّ عْبيرِ ٱللُّ بِناءُ أَدَواتِ ٱلتَّ

سْـــبـــوعُ 7اَلأُْ

91 ظافَـةُ  اَلنَّ

رـر

خْطيطُ وَٱلْكِتابَةُ : حَــرْفُ ٱلـرّاءِ اَلتَّ

نُ ● أُلَوِّ

لُ ٱلْحَرْفَ بِٱلْعَجينِ  رُ إِصْبَعي ثُمَّ أُشَكِّ ● أُمَـرِّ



3
سْـــبـــوعُ 7اَلأُْ

نُ ٱلثـالِت92ُ اَلْمُكَــوِّ

يِّ ٱلْحَرَكِيِّ لوكِ ٱلْحِسِّ تَطْويرُ ٱلسُّ

فُ جِسْمي أُنَظِّ

نُ  فُ وَأُلَوِّ ● أَتَعَرَّ

● أَصِلُ 



3
سْـــبـــوعُ 7اَلأُْ

93 ظافَـةُ  اَلنَّ

يِّ وَٱلْجَمالِيِّ  وْقِ ٱلْفَنِّ تَنْمِيَةُ ٱلذَّ

مَقْطَع مَسْرَحِيّ

صُ ● أُشَخِّ

دُ  ● أَسْتَمِعُ وَأُرَدِّ
مَا بِكَ 
صَغيـري ؟

آيْ، آيْ، 
بَطْني !



3

نُ ٱلثـالِت94ُ اَلْمُكَــوِّ

بِناءُ ٱلْقِيَمِ وَقَواعِدُ ٱلْعَيْشِ ٱلْمُشْتَرَكِ  

ة : نَظافَةُ ٱلْجِسْمِ قِيَــم دينِـــيَّ

ــرُ ● أُعَبِّ



95 ظافَـةُ  اَلنَّ

سْـــبـــوعُ 7 اَلأُْ

● أَسْتَمِعُ وَأُنْشِدُ 

ظيفْ أَنا ٱلْفَتى ٱلنَّ
ب لَطيفْ مُهَذَّ

باحِ أَقومُ في ٱلصَّ
جــاحِ أَسْعى إِلى ٱلنَّ

فَأَغْسِلُ ٱليَدَيْنِ
جْلَيْنِ وَٱلْوَجْهَ وَٱلرِّ
وَأَلْبِسُ ثِيابي
وَأَحْمِلُ كِتابي

ظيفْ أَنا ٱلْفَتى ٱلنَّ

دُ  نُ وَ أُرَدِّ ● أُلَوِّ




